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E facil notar que o corpo ndo € um espaco neutro e complexo de manifestagdes
em constante estado de transformacdo, ja que esta sujeito os mais diversos elementos
sociais que o constitui e passa a defini-lo. Logo, sua defini¢do é atribuida conforme os
acordos e vinculos socioculturais, biolégicos, psiquicos que vao sendo construidos ao
longo do tempo e, portanto, € um receptaculo vivo através do qual informagdes séo,
processadas, transformadas e veiculadas na forma de corpo.

Na religido, mais precisamente no cristianismo de tradicdo protestante a
autovigilancia é sempre uma questdo pertinente, no que se refere ao controle das
condutas corporais, considerado espagos para aperfeicoamento moral dos individuos.
Trata-se de normas, regras, valores morais e éticos que ditam a forma como o corpo
serd usado e “desusado” pelos individuos, isto €, aquilo é considerado apropriado
segundo a direcdo moral da doutrina religiosa.

Antes é preciso salientar que o protestantismo brasileiro, mais comumente
conhecido como “movimento evangélico” apresenta uma diversidade enorme de
manifestaces e denominagdes, cada uma com as suas identidades especificas. Antonio
Maspoli de Aratjo Gomes embora sejam diversos apresentam uma singularidade que o
caracterizam enquanto instituicdo religiosa que é a determinado de um “modo de ser”
bastante comprometido com a ética ascética, individualista, por vezes, sectéria, anti-
ecuménica e anti-intelectual.

O discursos do ideario protestante, as regras de comportamento e as condutas

religiosas ~ formam um sistema de crencas que vai além do simples contetdo
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moralizador. E, na verdade, um modelo de comportamento ditado pela doutrina das
instituicbes que englobam restri¢des e sangdes facilmente verificadas em igrejas como
Assembleia de Deus, Presbiteriana, Adventista do sétimo Dia, etc.

Assim, ao passo que o corpo se revela como um espago por meio do qual
diversas formas de manifestacOes sociais e culturais podem ser expressas a religido,
especificamente o protestantismo buscou normatizar, administrar e regular suas forma
de conduta que passou a ser caracterizado pela emocdo contida, pouca expressao
corporal e rigor moral. H4 entre os protestantes uma disciplina rigida que regula uma
conduta de vida instituida pelas normas da instituicdo ao qual encontra-se submetido.
Nisto inclui ndo apenas o sentimento religioso, mas também regras informacfes que
determinam o “certo e o errado” tanto em relagdo a sua rotina cotidiana, como também
nos *“ usos e desusos” do corpo.

Rubens Alves em Protestantismo e Repressdo explica que a disciplina corporal
impostas pelas institui¢ces religiosas ndo atuam como mecanismo para transformar a
realidade, tal qual alguns representantes da igreja apregoavam, mas sim para represséo e
dominagdo dos fieis. O autor afirma que a moralidade das igrejas protestantes
reprime os convertidos mediante condutas morais manifestas em diversas negacoes e
restricdes, inspiradas por uma suposta “ ordem espiritual” para alcance da “ salvagéo
da alma”.

Assim sendo, o controle do corpo nas religies de moral protestante € algo
tdo intenso e presente que foi capaz de desenvolver técnicas corporais que passaram a
identificar os fiéis enquanto como membro de determinada congregacdo. Tal como o
caso dos convertidos das igrejas pentecostais bastante rigidas como a Assembleia de
Deus, Congregacdo Cristd do Brasil que sdo reconhecida mediante suas vestimentas,
comportamentos, gestos, formas de pregacéo, etc.

Isso demonstra a imensa capacidade de interferir na vida pessoal, emotiva, social
e psiquica dos conversos mediante a imposicdo de limites, estilos de vida, disciplina

moral para regular comportamentos que visam evitar que o fiel se afaste de uma conduta
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piedosa. Além disso, € possivel perceber sua capacidade de definir valores, conceitos e

concepgOes corporais que irdo definir a visdo de mundo do crente sobre 0s mais
diversos temas, especialmente a sexualidade e relacdes de género.

Assim, na tradi¢do protestante o corpo é também palco de poder na medida em
que se torna manipulavel ,adaptavel e treindvel segundo a disciplina moral e o
conjunto de valores legitimados tradigéo religiosa. Trata-se de ritos, crengas e condutas
sociais que fortalecem a dominagéo corporal do fiel, a partir do pensamento de que o
corpo encontra-se sujeito a todo tipo de corrupgéo e pecado, demonstrando a forga da

coercdo da religido sobre os individuos.

Entretanto, na contemporaneidade no campo do protestantismo brasileiro o
corpo é percebido entre as comunidades religiosas como valor. Isto ndo somente no
que se refere  as manifestacBes espirituais e pregacdo, mas também de busca de
satisfacdo pessoal, caracterizado por uma ética do sucesso que vem alimentando um
mercado chamado de *“gospel”. O que demonstra uma forte influéncia de valores da
sociedade contemporanea no contexto religioso, os quais podem ser facilmente
percebidos nestas novas denominagdes pentecostais.

Essa forma de adaptacdo de grupos de tradigdo protestantes pode ser
interpretada como um mecanismo utilizados por algumas  religiGes, em especial, a
cristd para tentar sobreviver ao desafios impostos pela modernidade e o secularismo, se
adaptando as novas exigéncias sociais. Isso acontece porque as transformacdes
socioculturais do ultimo século introduziram uma nova forma de religiosidade, mas que
se caracteriza por ser bastante fragil, individualizada e sem apego as instituicdes e
valores mais tradicionais do campo religioso.

Todas estas transformacfes mudangas adaptagdes no mundo religioso também
se refletem nas percepcdes corporais que os religiosos e as instituicbes tem sobre o

mesmo. Ja que conforme dito em paragrafos anteriores os sentidos e concepgdes sobre
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os corpos dos individuos tendem a se adequar as significacdes atribuidas segundo cada

época, periodo historico e contexto sociocultural.

Desse modo, pensar a relacdo entre corpo e religido no contexto urbano
contemporaneo torna-se necessério as instituicdes admitir um complexo de sistemas
que envolve fatores histéricos, culturais, midiaticos, politicos e econdmicas,
responsaveis por criar estruturas capazes de desenvolver os mais diversos estilos de
vida.

Desse modo, pode observado que as transformagdes sofridas pela sociedade
nos ultimos cem anos tem influenciado em diversas espagos sociais, possibilitando a
reconstrucdo simbolica do corpo no contexto religioso, que confrontam valores mais
tradicionais da religiosidade cristd com préticas sociais mais modernas que podem ser

gerar conflitos psiquicos entre os conversos.

Referéncias

ALVES, Rubem. Protestantismo e repressdo. Sdo Paulo: Atica, 1979.

GOMES, Antdnio Maspoli de Araujo. As representacbes sociais do corpo e da
sexualidade no protestantismo brasileiro. Revista de Estudos da Religido, n° 1 / 2006 /
pp. 1-38. Disponivel em:< http://www.pucsp.br/rever/rvl_2006/p_gomes.pdf > Acesso
em 20 jul. 2014.

27

S
]J‘j’f Revista Posicao
. Ano 1,Vol. 2, num. 5, jan./mar. 2015.



