A Individualidade Sob a Sociabilidade Capitalista:
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A esséncia humana é o conjunto das relagdes sociais
Karl Marx

Introducéo

No presente artigo, busca-se expor a construcdo social e historica da
individualidade como resultado das diferentes formas de constituicdo social do individuo.
Partimos de uma perspectiva historica sobre a construgdo da individualidade como produto
das relacdes sociais, onde sustentamos que a prépria expressdo da individualidade no
capitalismo, tornou-se uma maneira de reproducao e manutencao da ideologia dominante.

Nesta anélise, contamos com as contribui¢des historicas tracadas por Dumont
(1993) acerca da construgdo da individualidade como uma ideologia, visto que a
“individualidade” seria a expressao representativa de um individuo enquanto um ser moral,
independente, autbnomo, ndo social, e que ainda carregaria em si valores supremos a partir
de uma construcao social.

Nesse sentido, consideramos que 0 modo de producdo da vida material determina
0 processo de vida social (MARX, 2008), assim a constitui¢cdo do individuo enguanto ser
historico, concreto e social sera inerente ao modo de producdo dominante. Sendo assim, num
modo de producdo comunal e primitivo, por exemplo, a individualidade se inicia em total
dependéncia do individuo a sua tribo ou comunidade. A individualidade, nesse momento
historico, € inexistente e insignificante sem a comunidade na qual o individuo mantém seus
lacos sociais indissociadveis. Ja na escravatura da Idade Antiga, na qual o ser humano passou
a sobreviver a custa do trabalho de outro ser humano, podemos conferir uma forma de
individualidade a favor das cidades-estados, onde o individuo ndo possuia uma autonomia,
a ndo ser como um cidadédo publico pertencente a polis. Ja no modo de producéo feudal, no

periodo histérico da Idade Média, atestamos outra forma de individualidade como resultado
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de uma organizacéo social que se dava por meio de estamentos. Nesse modo de organizagéo
houve uma forma de individualidade desenvolvida unilateralmente e proporcionada pela
realizacdo e especializacdo dada por um oficio, que ndo retirava a necessidade de
pertencimento gregério do individuo.

Ap0s essa sintese, ndo iremos aprofundar a questdo da individualidade a partir de
diferentes momentos da humanidade que repercutiram, segundo cada modo de producdo da
vida social, na criacdo de diferentes modos de individualidade. Todavia, procuraremos
demonstrar um contexto historico onde disseminou-se a crenca no conceito de individuo

como um valor ideoldgico da sociedade capitalista.

Um breve olhar sobre a constituicdo da individualidade sob uma perspectiva historica
e filosofica

Para a constituicdo da individualidade, como um valor ideoldgico da sociedade
moderna, Louis Dumont (1993) traca uma linha histdrica a partir da filosofia classica onde
destaca as raizes da individualidade no processo de transicdo do pensamento de Platdo e
Aristoteles (que consideravam o humano inserido no mundo social) as novas escolas do
periodo helenistico. A partir dai, o cidaddo grego que tinha um valor social®, passa a ser
considerado por estoicos, epicuristas e outras escolas da filosofia helenistica, por seu valor
em si mesmo, isto é, numa interioridade. Diante desses valores, houve uma adaptabilidade
do individuo ao mundo a partir de si mesmo, onde questdes como a ética, a moderacdo dos
prazeres e a busca por valores supremos consistiram numa vida de sabedoria superior a vida
banal terrena.

Dumont (1993) formula que do mundo pagdo surgiria, baseado no estoicismo de
Zenao de Cicio, o valor da vida interior — tal como a pratica do bem e a vontade do individuo
como fonte de sua integridade e dignidade — embora esse humano fosse considerado
independente de todas as questdes exteriores e indiferente a dindmica escravocrata na Grécia
antiga.

Ja no império escravocrata romano, onde nos primeiros anos da Igreja primitiva o
cristdo era tido como um insurgente (uma espécie de individuo extramundano), pois seu

valor era atribuido pelo aviltamento e desprezo pelas coisas do mundo — visto que

! Nesta parte destacamos a filosofia como uma ideologia que legitimava o modo de produgéo escravista no
periodo classico grego valorizando o cidaddo como aquele pertencente a polis, de modo que 0s escravos eram
considerados como seres inumanos e inferiores (Viana, 2000) portanto ndo era levado em conta a
individualidade dos mesmos como seres singulares.
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consideravam o0 mundo como um lugar injusto, permeado pelo erro e cobi¢a dos homens
(DUMONT, 1993). Posteriormente a isso, além do sincretismo religioso de alguns cristdos
nas igrejas? de Corinto e de Roma, assim como na Galécia e em outras regides da Euro-Asia,
bem como a conversdo do imperador Constantino ao cristianismo no século IV com a tarefa
de unificacdo da igreja (como o concilio de Niceia) sob um estado cristdo: tudo isso
proporcionou um alinhamento entre os interesses do império, 0s cristdos ja cooptados e a
filosofia estoicista baseada nos caprichos da vida interior (DUMONT, 1993).

Como consequéncia, isso teve como repercussao a adaptabilidade dos individuos
ao mundo feudal pelo valor dado a vida interior mesmo com a insignificncia do individuo
dada pelo seu pertencimento aos estamentos: ou de servo ou de senhor feudal. Portanto, por
mais que houvesse um valor atribuido as virtudes de uma interioridade, ndo existia, ainda,
uma individualidade para si, visto que ndo existia a consideracdo do individuo como
experiéncia singular, como sera a partir da ideologia do individuo do estado moderno.

No periodo da Idade Média, Dumont (1993) destaca que a Igreja passa a se adentrar
nas questoes sociais e politicas, onde “o divino pretende reinar sobre o mundo por intermédio
da igreja, e a igreja se torna mundana num sentido em que nao o era até entdo” (DUMONT,
1993, p. 59). Do individuo cristéo fora do mundo ha uma transformacéo ao individuo cristdo
para o mundo, um individuo intramundano, que teria seu valor dado a partir dos interesses
politicos e econdmicos da Igreja, que se tornara um estado dominante aliado a nobreza no
periodo feudal.

Através disso se estabelecera uma matriz de individualizacdo ideoldgica, como
fonte juridica, na qual os Estados modernos constituiram os individuos como sujeitos
autdbnomos, Unicos e dotados de interioridade, sendo ao mesmo tempo indiferente aos
individuos enquanto seres concretos (FERREIRA, 2015).

Passa-se entdo de uma fraternidade irdnica, onde todos eram “irmaos” perante a lei
divina, para uma laicidade ideoldgica e também irbnica, onde todos se tornardo irmaos
abstratos perante a lei do Estado.

Elias (1994) descreve sobre a constituicdo da individualidade como um processo
historico, destacando que até o século XIII sequer existia a palavra individuo. No entanto,

para a constituicdo da individualidade a partir de um individuo como produto historico e

2 Entende-se aqui, igreja, no sentido de reunido dos primeiros cristdos que eram hostilizados e perseguidos pelo
império romano, pois se opunham ao escravismo e a estrutura militar do império (VICENTINO, 1997).
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social, Ferreira (2013) expde a formacdo do individuo sob dois momentos: o primeiro
momento, a partir do século XVI, o individuo seria como entidade universal, autbnomo e
livre, constituido a partir dos pensadores politicos modernos como Thomas Hobbes e Jean
Jacques Rousseau; e, num segundo momento, o individuo concebido como um objeto,
tomado a partir de interesses politicos dominantes para ser descrito, classificado e
disciplinado, isso a comegar no século XVI11. Sendo assim, devido a importancia desses dois
momentos histéricos na constituicdo do individuo e de sua individualidade enquanto

formacéo social, vamos analisa-los melhor.

O primeiro momento: a ideologia do individuo abstrato a partir do Estado moderno

Consagrado o interesse absolutista do Estado moderno, construido a partir das
fraternidades monarquicas que estavam por de tras da Igreja catolica no século XVI, e, junto
a isso, a ideia do Renascimento acerca da constituicdo do individuo como um sujeito
singular, autdbnomo e livie (DUMONT, 1993). Por consequéncia, isso forjou uma base
contratual representativa e discursiva sobre o valor do individuo como pessoa de direitos
juridicos, mas esse individuo enquanto sujeito ndo passava de uma entidade abstrata que
estava submetido aos interesses repressivos do estado moderno:

Essa ideia foi fartamente explorada pelo pensamento politico desde a
defesa do absolutismo esclarecido por Thomas Hobbes (1588-1679) até o
pensamento liberal (John Locke, David Hume e outros) e iluminista
(Voltaire, Denis Diderot e Jean-Jacques Rousseau) do século XVIII. Em
outras palavras, teriamos o surgimento de um individuo abstrato, fonte da
lei, a0 mesmo tempo em que regulado por ela. Ele s6 aparece
concretamente no momento do delito. Neste momento o Estado nédo tem
ainda como meta o bem-estar e a qualidade de vida de seus cidadaos. Suas
Unicas fungdes nesse momento sdo as declaracfes de guerra e de paz e a
geréncia do comercio. Trata-se de um Estado que, em nome da lei
contratada entre os seus cidaddos, pode tirar a vida destes e submeté-los a
toda espécie de suplicios toda vez que houver uma infracdo (FERREIRA,
2013, p. 33).

Nesse momento histérico, o individuo ja existia, ideologicamente, como uma fonte
juridica a partir dos ideais e interesses do liberalismo econdémico que projetaria sobre ele sua
dominacado sob o discurso representativo de “contrato social”. E na falsa defesa do individuo
como um ser autbnomo e de igualdade juridica com os demais, 0 que estava por tras eram as
novas forcas econdmicas que necessitavam disseminar a falsa ideia de liberdade individual

a partir dos valores projetados numa suposta individualidade como ideologia.
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Aqui temos um periodo de transicdo onde a centralizacdo do poder politico e
burocratico no estado absolutista— ja infiltrado pela burguesia — dara condic¢des a ascensdo
do modo de producdo capitalista, visto que para isso a burguesia cooptara os interesses das
maiorias populares pertencente ao terceiro estado.

Por esse motivo, a defesa da individualidade, como valor social abstrato, defendida
pela Revolugdo Francesa como valores universais a partir do reconhecimento dos direitos
individuais, fara surgir uma nova ideologia que se fundamentara na declaracéo universal dos
direitos do homem e do cidaddo, marcando, assim, o triunfo dos direitos do individuo como
cidadao do estado burgués (DUMONT, 1993).

O segundo momento: o individuo como um objeto a ser esquadrinhado e ajustado
socialmente

No primeiro momento histérico, datado entre os séculos XVI e XVII, destacamos
que a constituicdo do Estado moderno negou o individuo enquanto ser concreto e real por
meio de teorias contratualistas que consideraram ideologicamente a esséncia humana® como
uma abstracdo ideal. J& no segundo momento histérico, destacaremos o individuo que teve
sua individualidade esquadrinhada e ajustada segundo as necessidades do modo de producéo
capitalista do século XVII1%,

Nesse sentido, Ferreira (2013) sustenta que durante o processo de desenvolvimento
das cidades e com 0 avanco das novas forcas produtivas sob as novas formas de produgéo
capitalista, haveria a necessidade de um poder controlador, disciplinador e normalizador que
atuasse sobre os individuos. Com o individuo disciplinado, este, consequentemente,
imputaria a si mesmo uma espécie de autojulgamento, se adaptado ou desadaptado, a partir
de um eixo de poder regulatério social, a0 mesmo tempo em que fosse submetido ao poder
disciplinar:

Fatores como o aumento da populacdo, a proliferacdo dos pobres nas
cidades, a invencdo de novas técnicas, como o fuzil e os artefatos
industriais, e novas relagdes de producao baseadas no trabalho contratual
imp8em a constituicdo de novas tecnologias de poder, baseadas ndo mais
na lei, mas no esquadrinhamento e na vigilancia constantes dos individuos

3 Entende-se aqui “esséncia” no sentido do humano ser uma representagio-reproducio das forcas da natureza:
a Lei da Natureza, formulada a partir dos gregos antigos, como lei universal, espiritual e fisica, que reina
ordenadamente sobre todas as coisas; e como lei universal do mundo, comanda a submissdo ao curso
harmonioso da natureza e ao papel atribuido a cada um no sistema social (DUMONT, 1993). Nesse sentido,
continuaria havendo, nos filésofos modernos, uma esséncia que determinaria a vida fenoménica.

4 Né&o consideramos aqui o capitalismo primitivo, mas, sim, o capitalismo pés Revolucdo industrial.
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e das populagdes ao longo do tempo e do espago. Este exame constante se
produz em espacos privilegiados que surgem ou sdo reapropriados nesse
periodo como fabricas, casernas e prisdes (primeiro caso), e hospitais,
asilos e escolas (segundo caso). Surge o que Foucault chama de biopoder,
composto de biopolitica (atuando sobre as populacdes) e de poder
disciplinar (sobre os individuos). Na esteira deste, desponta todo um
conjunto de saberes que buscam a natureza de cada individuo,
singularizando-o (FERREIRA, 2013, p. 34).

Foi nesse momento historico que as novas relacdes sociais sob o capitalismo em
ascensdo, necessitaram de novas formas de contencdo e ajustamento, papel este que serd
desenvolvido pela ciéncia que serd a principal ideologia dominante da sociedade capitalista
(VIANA, 2007) em substituicdo a teologia do periodo feudal.

Da negacdo da verdadeira esséncia humana a individualidade como poténcia de sua
manifestacao

Nas paginas anteriores, tratamos sobre a formagao da individualidade dentro de um
contexto historico, filosofico e social. Da influéncia do estoicismo e do cristianismo sobre a
elaboracdo da individualidade da idade Antiga e no periodo feudal, até a abstracdo do
individuo como sujeito autbnomo a partir do Estado moderno, chegamos a ascensao da
burguesia que buscou ajustar o individuo conforme os requisitos das novas relacfes
produtivas sob o capitalismo.

Tentamos construir um contexto introdutério, no qual ficasse preparado o caminho
para demonstrar a constituicdo da individualidade, sob a sociabilidade capitalista, que tem
num paradigma hegemdnico subjetivista, o entendimento metafisico de uma subjetividade
(ou individualidade) como autdnoma e independente dos dominios do capital.

Logo, a ideologia do individuo enquanto cidaddo burgués, sustenta que esse
individuo possui uma subjetividade enquanto entidade metafisica, definida a partir de seus
proprios desejos, necessidades, acdes, sentimentos e razdo. Desta forma, o subjetivismo
delega tnica e exclusivamente para o “sujeito” a responsabilidade pela producao de ideias,
concepgdes e acdes politicas, culturais e historicas. Ao invés de ser um ser social e historico,
ele aparece tdo-somente com um ente metafisico e isolado das determinacdes do capitalismo.

A partir da Carta dos Direitos do Homem e do Cidad&o, de 1789, nasceu o triunfo
do individuo (cidad&o) pelo seu direito a liberdade, a igualdade, e a propriedade. Direitos
esses garantidos sob as leis modernas do novo estado burgués (MARX, 2010; DUMONT,

1993). A liberdade de consciéncia e a liberdade religiosa advinda da Reforma, reforcariam
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a ideia do direito natural do homem?® (como um individuo) numa conquista politica que teria
se realizado e que abriria caminho para novas conquistas. Assim, tanto a liberdade de
consciéncia a classe intelectual, como a liberdade religiosa, seguiu processos antes
determinados pelas novas relages produtivas, baseadas na propriedade privada dos
burgueses capitalistas.

Essas novas relagfes sociais, sob a industria capitalista em ascensdo, necessitavam
de consciéncias intelectuais para legitimar as novas relagdes de dominacdo de classe, ou seja,
a burguesia necessitava do conhecimento cientifico, proposto pelos ide6logos intelectuais,
para sistematizar uma falsa consciéncia sobre a realidade (VIANA, 2006).

Com um programa de modernizagdo a burguesia esteve aliada com os intelectuais
propondo seus préprios interesses como direitos necessarios ao cidaddo comum. Uma
emancipacdo politica foi colocada em marcha, mas ndo uma emancipacdo humana que
garantisse, de fato, a libertagdo de todos. Marx (2010) ao abordar o Estado constitucional,
pontuou que ndo bastava somente um avango politico que garantiu, na verdade, os interesses
da burguesia. O critico alemdo sustenta que com a constituicdo do Estado burgués, e com
ele as garantias do direito natural como a liberdade, a igualdade, a seguranca e o direito a
propriedade, defendeu-se, na verdade, uma universalidade valorativa e ideoldgica.

Nesse caminho de defesa dos valores universais pela perspectiva individual, o que
estaria por tras seriam 0s interesses particulares da burguesia que, por meio da ideologia do
individuo em seus valores particulares, os valores burgueses do egoismo e da competicédo
seriam naturalizados, assim como a separacdo do humano de si mesmo e de sua comunidade
ou classe social (MARX, 2010). Sendo assim, o autor evidencia:

Portanto, nenhum dos assim chamados direitos humanos transcende o
homem egoista, 0 homem como membro da sociedade burguesa, a saber,
como individuo recolhido ao seu interesse privado e ao seu capricho
privado e separado da comunidade. Muito longe de conceberem o homem
como um ente genérico, esses direitos deixam transparecer a vida do
género, a sociedade, antes como uma moldura exterior ao individuo, como
limitagdo de sua autonomia original. O Unico lago que 0s une € a
necessidade natural, a caréncia e o interesse privado, a conservacao de sua
propriedade e de sua pessoa egoista (MARX, 2010, p. 50).

Nessa esteira, acreditamos que ndo ha liberdade e nem igualdade e tampouco

fraternidade entre os individuos estando estes em condi¢fes materiais desiguais. E, sob

> Somos fieis ao termo “homem” em contraposicdo ao termo humano, pelo poder dominante da linguagem
escrita e de seus interesses sob uma perspectiva dominante patriarcal.
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condicBGes materiais desiguais, ndo ha a possibilidade de realizagdo individual projetada a
partir de valores universais, visto que uma classe oprimida, como garantia de outra classe,
representa a prépria divida da humanidade para com seus direitos naturais.

As consequéncias histdricas da sociabilidade burguesa ou do direito particular da
mentalidade burguesa, fizeram com que mesmo uma pessoa sendo formada a partir de
relacfes socia humanas, interioriza-se para si valores de uma individualidade ideoldgica,
formada a partir de uma consciéncia burguesa como sua propria consciéncia pessoal.

Sobre esse processo de formacao de uma consciéncia sob os valores da burguesia,
lasi (2011) sustenta que a realidade passa a ser compreendida de forma imediata, onde 0
individuo toma a parte pelo todo passando a ter uma concepcéo naturalista sobre a sociedade.
Interiorizando as normas, os valores e 0s padrdes sociais, como seus, o0 individuo passaria a
reproduzi-los:

Assim, formada essa primeira manifestacdo da consciéncia, o individuo
passa a compreender o mundo a partir de seu vinculo imediato e
particularizado, generalizando-0. Tomando a parte pelo todo, a consciéncia
expressa-se como alienacdo. No senso comum, a alienacdo é tratada como
sendo um estagio de ndo consciéncia. ApoOs essa analise preliminar,
percebemos que ela é a forma de manifestacéo inicial da consciéncia. Essa
forma sera a base, o terreno fértil, onde seré plantada a ideologia como
forma de dominag&o (IASI, 2011, p. 20).

A vista disso, acreditamos que essa primeira forma de consciéncia — como uma
consciéncia em si mesma—, seja uma consciéncia alienada, visto que é formada a partir de
condicGes sociais alienadas que impedem o seu desenvolvimento. A classe que detém os
meios materiais de producdo, busca universalizar seus interesses ideoldgicos pela via da
consciéncia individual que se projeta nos direitos e valores do individuo que nédo se enxerga
enguanto classe social.

Fechando-se numa suposta individualidade, o individuo é desindividualizado, pois,
“na sociedade burguesa, o capital ¢ independente e tem individualidade, ao passo que a
pessoa ¢ dependente e nao tem individualidade” (JACOBY, 1977).

O individuo, a partir do valor burgués e ideoldgico da autonomia, sofre uma espécie
de automatizacao de suas ac¢Oes, onde seu comportamento social se torna um espelho de seu
proprio individualismo. Esse individualismo, em grande medida, € projetado em respostas
sociais e espontaneas como na competicdo, na busca pela ascensdo social e no orgulho
préprio. O individuo se torna incapaz de pensar, sendo a partir de si proprio, isso leva-o0 ao

impedimento de perceber a estrutura da realidade sob uma perspectiva histérica e critica.
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Essa “dindmica mantém a sociedade rolando por ai; o espaco de respiracao que poderia dar
vida a teoria critica fica perdido na busca desesperada da propria vida” (JACOBY, 1977, p.
118).

Nessa dinamica ditada por uma sociedade dividida entre classes sociais
antagonicas, onde o valor da competicdo e da “escassez” impera, a individualidade se torna
uma forma de protecdo contra o proprio exterminio, pois, 0 outro, como um individuo em
seus potenciais, representa a minha propria desfiguracdo e negacdo, como individuo em
meus potenciais. Laing e Cooper (1982), ao abordarem os individuos inseridos numa
sociedade de classe, os define como um conjunto multiplo de solidGes funcionais a uma
inércia. Os autores destacam que os homens sdo unidos, enquanto individuos, pela terrivel
negacdo e violéncia contra o outro, no sentido de sua acdo individual ser uma agédo impessoal,
inerte e funcional a alienacao:

A histéria compreendida a este nivel apresenta um terrivel e desesperado
aspecto — homens unidos por esta inerte e demoniaca negagdo, que lhes
arrebata a substancia para volta-la contra tudo sob a forma de inércia ativa
— a totalizagdo do homem pelo seu exterminio. (...) Nao sé os homens se
veem em 0posicao & natureza, ao meio social, aos outros homens, como
descobrem que sua prépria préxis se volta contra eles, tornando-se
antipraxis (LAING; COOPER, 1982, p. 78).

Morais e Jimenez (2016) ao tratarem da individualidade sob uma perspectiva
marxista, destacam que “na sociabilidade do capital instaura-se uma concepcao de liberdade
absoluta e meramente negativa porque ideal, falsa”. De modo que “nela, os individuos se
imaginam livres, uma liberdade fantasiosa abstraida da realidade objetiva, pois é imperativo
dos ditames da liberdade pequeno-burguesa a aceitacdo e adequacao subjetiva as condicdes
postas” (MORALIS; JIMENEZ, 2016, p. 32).

Como decorréncia da moderna sociedade do capital, a realizagdo individual ou a
producdo pessoal de si mesmo, torna-se um objetivo a ser alcancado para além da
comunidade ou da sociedade, na qual o individuo faz parte. Porque o mesmo € um valor
personificado de mercadoria onde seu valor equivale a troca determinada pela sociabilidade
do capital (MORAIS; JIMENEZ, 2016).

Sendo assim, a individualidade sob a sociabilidade capitalista ndo representa um
avanco social, mas, sim, a prépria manutencdo da sociedade burguesa; visto que 0s
contetidos da propria individualidade, sob a ideologia do individuo e sua manifestacdo, ndo

contestam a sociedade de classe, mas a ddo continuidade e afirmam sua dindmica.
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Contudo, passemos de uma individualidade enquanto alienacdo consequente da
sociabilidade capitalista, para uma individualidade enquanto poténcia e manifestacdo
humana.

A partir daqui, consideramos indispensavel uma histéria construida a partir da
sociabilidade humana, estando esta, dependente de seu modo de producéo e reproducdo da
vida social, garantida pelo trabalho como praxis da autoconstituicdo humana. Nesse sentido,
a teoria marxista nos fornece subsidios, ontologicos e historicos, para entendermos a
categoria de individualidade a partir da materialidade do individuo, como ente-espécie,
dependente de suas relagfes sociais e de sua acdo sobre a natureza por meio do trabalho
(MARX, 1985; 2004; 2011; 2007)

Por consequéncia, sabemos que a individualidade é uma parte ontoldgica do ser
social. E uma forca ativa que, embora modulada pelas diferentes formas de sociabilidade
decorrente de processos historicos distintos, no entanto, ela tem uma origem natural,
organica, sendo uma amostra da espécie humana irrepetivel. Dessa forma, a autoconstitui¢do
individual torna-se indissociavel da atividade do trabalho, que proporcionou a distingdo entre
0 homem, como ser biolégico e a0 mesmo tempo genérico, do animal, como ser natural
condicionado (MARX, 2007; 2004).

Sob essa perspectiva, Morais e Jimenez (2016) demonstram as determinacGes onto-
historicas acerca da individualidade tracando uma linha determinante e continua entre a
naturalidade, o trabalho e a generalidade na constituicdo de uma individualidade enquanto
projeto e necessidade humana.

Sobre a naturalidade, as autoras sustentam, a partir de Marx, a confirmagéo de uma
individualidade organica e material, que se realiza e se autodetermina através de um corpo
organico e singular, humanizando-se em sua intencdo e interacdo consciente pelo processo
do trabalho como atividade humana:

Antes de tudo, o trabalho é um processo entre 0 homem e a natureza, um
processo em que o homem, por sua propria agdo, media, regula e controla
seu metabolismo com a natureza. Ele mesmo se defronta com a matéria
natural como forca natural. Ele pde em movimento as forcas naturais
pertencentes a sua corporalidade, bracos e pernas, cabeca e mao, a fim de
apropriar-se da matéria natural numa forma Gtil para sua propria vida. Ao
atuar, por meio desse movimento, sobre a Natureza externa a ele a ao
modifica-la, ele modifica, a0 mesmo tempo, sua prépria natureza. Ele
desenvolve as poténcias nela adormecidas e sujeita 0 jogo de suas for¢as a
seu préprio dominio (MARX apud MORAIS; JIMENEZ, 2016, p. 70).
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Sobre o trabalho como atividade vital, as autoras expdem a mudanga de um ser
coagido em sua individualidade e processualidade natural, a um ser ontoldgico e construtor
da historia, onde sua vontade, antes, pensada, disciplinada e idealizada na consciéncia, €
projetada na matéria criando a transformacdo da mesma conforme os fins da liberdade e da
independéncia:

Pressupomos o trabalho numa forma em que pertence exclusivamente ao
homem. Uma aranha executa operacfes semelhantes as do teceldo, e a
abelha envergonha mais de um arquiteto humano com a construcdo dos
favos de suas colmeias. Mas o que distingue, de antemao, o pior arquiteto
da melhor abelha é que ele construiu o favo em sua cabega, antes de
construi-lo em cera. No fim do processo de trabalho obtém-se um resultado
que ja no inicio deste exigiu na imaginacdo do trabalhador, e portanto
idealmente. Ele ndo apenas efetua uma transformacdo da forma da matéria
natural; realiza, ao mesmo tempo, na matéria natural seu objetivo, que ele
sabe que determina, como lei, a espécie e 0 modo de sua atividade e ao
qual tende subordinar sua vontade. E essa subordinacdo ndo é um ato
isolado. Além do esforgo dos 6rgdos que trabalham, é exigida a vontade
orientada a um fim, que se manifesta como atenc¢do durante todo o tempo
de trabalho (MARX apud MORAIS; JIMENEZ, 2016, p. 74).

Acerca da existéncia humana em sua esséncia genérica, Morais e Jimenez (2016)
evidenciam a generidade como fruto do processo da atividade produtiva humana, de modo
que o individuo em sua naturalidade teria sua autoconstituicdo possibilitada pela interacao
com outros individuos mediada pelo processo social do trabalho. Nesse sentido, as autoras
citam Marx:

(...) o trabalho, a atividade vital, a vida produtiva mesma aparece ao
homem em primeiro lugar s6 como um meio para satisfagdo de uma
caréncia a necessidade de manutencdo da existéncia fisica. A vida
produtiva é, porém, a vida genérica. E a vida engendradora de vida. No
modo (Art) da atividade vital encontram-se o carater inteiro de uma
espécie, seu carater genérico, e a atividade consciente livre é o carater
genérico do homem (MARX apud MORAES; JIMENEZ, 2016, p. 81,
grifos do autor).

A generidade absorve o individuo, enquanto ser social, que se objetiva e se dissolve,
enquanto particularidade, numa universalidade composta pelas relagdes sociais como prova
de sua verdadeira esséncia humana. Nesse sentido, a esséncia humana em Marx (2007) como
0 conjunto das relagBes sociais, ndo € algo abstrato sequer isolado das determinacdes
historicas e sociais, visto que a constitui¢do do individuo enquanto sujeito consciente s foi

possivel pela atividade humanizada enquanto relagéo social evoluida da natural.
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Portanto, a nossa individualidade mais se manifestar4 quanto menos ela entrar em
contradi¢cdo com a sociedade.

Essa individualidade constituida subjetiva e objetivamente por um ser orgéanico que
tem no trabalho uma atividade vital de transformacédo da natureza e de si mesmo sendo uma
sintese enquanto riqueza da complexidade genérica humana, ela deve ser resgatada por meio
da transformacéo das relacGes sociais determinadas, atualmente, pelo modo de producéo
capitalista:

A superacdo da propriedade privada é, por conseguinte, a emancipacao
completa de todas as qualidades e sentidos humanos; mas ela é esta
emancipacgdo justamente pelo fato desses sentidos e propriedades terem se
tornado humanaos, tanto subjetiva quanto objetivamente. O olho se tornou
olho humano, da mesma forma como seu objeto se tornou um objeto social,
humano, proveniente do homem para o homem (MARX, 2004, P. 109.
Grifos do autor).

Consideracoes finais

Neste artigo, abordamos a constituicdo da individualidade a partir de diferentes
momentos historicos e buscamos descrever a individualidade modulada pela sociabilidade
capitalista. Nesse sentido, tentamos elucidar um contexto historico desde a Idade Antiga e
medieval, onde se comecou a dar valor a uma individualidade como valor interior com base
na filosofia estoicista e no cristianismo.

Nessa esteira, apresentamos a concep¢do de individuo que comeca a ganhar valor
externo sob a consolidacdo do Estado Moderno. Por consequéncia, enfatizamos que o
individuo, nesse periodo, ndo passava de uma projecdo de direitos (mas concreto nos
deveres), sob o qual diferentes modos de valoracdo de uma individualidade, ainda sim,
incorpdrea e sollvel foi usada na defesa e manutencéo das forcas econdmicas sob direcao
da burguesia em ascensao.

Com a queda do Estado absolutista e a ascenséo definitiva da burguesia, como nova
classe dominante, em contraposicao ao proletariado, como nova classe dominada, iniciou-se
uma nova forma de aceitagdo do individuo, como um valor ideolégico em si mesmo, sob o
discurso de sua autonomia estando independente de suas condi¢cdes materiais e sociais.

Com a consolidacdo dos direitos individuais, sob a promulgacdo discursiva da
burguesia em relacdo a igualdade, a liberdade e a propriedade, propomos uma anélise a esses
direitos do “homem” como direitos legitimadores de uma sociedade de classe, onde o

egoismo, a competicdo e a alienagdo humana foram e continuam sendo assentados.
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Contudo, por meio de uma perspectiva historica destacamos os valores universais
indissociaveis da autoconstituicdo humana sobreposta a uma individualidade como poténcia,
ontoldgica e histdrica. Essa individualidade inerente a esséncia humana constituida pelas
relacBes sociais, foi expressa pela naturalidade bioldgica, pelo trabalho e pelo ser social
enquanto genérico. Nesse caminho, para uma manifestacdo concreta e auténtica de um
individuo em sua plena individualidade, evidenciamos a sociabilidade sob o capitalismo
como obstaculo. Mas que fique claro que a sociabilidade capitalista faz parte de uma pré-
histéria humana que se desenvolve sob as concessdes racionais de individuos que se afirmam

em suas individualidades antes, estando estas, determinadas.
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