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Estudos Frankfurtianos sobre o Fascismo
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Ha inimeros artigos e livros de frankfurtianos sobre a questdo do fascismo,
escritos especialmente por Adorno, Horkheimer, Lowenthal e Guterman, durante o
exilio norte-americano, dos anos 30 aos 50. Vejam bem : 0s autores ndo estavam se
referindo ao fascismo de Estado, tal como surgiu como uma ideologia politica
totalitaria, anti-semitica, nacionalista, militarista e de extrema direita do regime do Ill
Reich na Alemanha ou do regime de Mussolini na Italia. Eles se debrugaram sobre 0s
tragos fascistas ou sobre a mentalidade fascista presentes, de forma visivel ou
subterranea, nas sociedades modernas democraticas, tal como os Estados Unidos da
América do Norte. Além disso, se preocuparam em : (1) descobrir 0s tracos essenciais e
histéricos do fascismo latente de cidaddos comuns, ndo participantes de organizacdes
fascistas, e (2) analisar panfletos e elocucGes radiofonicas de agitadores fascistas, ou
seja, de militantes e lideres de organizages fascistas.

Os estudos sobre o fascismo latente se encontram em A Personalidade
Autoritaria : estudos sobre o preconceito; aqueles sobre os agitadores se encontram em
vérios artigos e livros de Adorno e Horkheimer, Lowenthal e Guterman, aos quais nos
referiremos mais adiante. De um ponto de vista cientifico, os primeiros versam sobre as
predisposicdes psicossociais para o fascismo, de modo ndo muito consciente por parte
dos sujeitos; os segundos versam sobre as técnicas psicoldgicas recorrentes dos lideres
fascistas, usadas para a formagéo e manipulagdo das massas.

De um ponto de vista historico, os estudos dos agitadores fascistas precederam
aqueles do fascismo latente. A Dialética do esclarecimento, publicada pela primeira vez
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em 1944, na parte que se refere aos Elementos do anti-semitismo, estd baseada nos
estudos sobre os agitadores fascistas norte-americanos, da década de 30; A
personalidade autoritaria, baseada no estudo de campo do fascismo latente, € um
resultado de pesquisa feita de 1944 a 1947, dirigida por Adorno junto a psicélogos
clinicos e sociais da Universidade da California em Berkeley, publicada pela primeira
vez em 1950. E bom discernir, portanto, entre os estudos sobre o fascismo de
agitadores e o fascismo latente de cidaddos comuns da populacdo norte-americana..

Uma das questdes mais importantes dos estudos frankfurtianos sobre o fascismo
é a do anti-semitismo : todo sujeito que mostra predisposi¢do anti-semitica € também
um sujeito etnocéntrico, ou seja, predisposto a discriminar varios grupos étnicos. Ele
tende a idealizar o grupo e o lider com os quais se identifica (in group ou endogrupo) e
a projetar qualidades negativas nos grupos com os quais se contra-identifica (out-groups
OU exogrupos), os objetos do preconceito .

Certamente, Freud j& tinha apontado para 0s mecanismos inconscientes da
idealizacdo, identificacdo e projecdo em Psicologia de massas e anélise do eu, mas 0s
estudos contidos em A personalidade autoritaria aprofundaram mais o conhecimento
da dindmica propria do preconceito : 0 objeto ( 0s judeus, 0s negros, 0s homossexuais,
etc.) de representacBes preconceituosas é interpermutavel, porque ele cumpre uma
funcdo psicoldgica na economia psiquica do sujeito preconceituoso, de modo que as
caracteristicas do objeto do preconceito importam menos do que as caracteristicas do
sujeito preconceituoso.

Ao conjunto dessas caracteristicas do sujeito preconceituoso, foi atribuida a
denominacéo de personalidade autoritaria ou sindroma autoritaria.

Essas caracteristicas, no entanto, ndo sdo inatas ao sujeito, mas adquiridas
durante 0 seu processo de socializa¢do : elas sdo psicossociais. Por outro lado, ndo sdo
inativas : elas atuam na formacédo e sustentacdo das representacdes psicoldgicas e no
comportamento etnocéntrico do sujeito. Uma vez formada, a sindrome autoritaria
funciona como uma estrutura de personalidade, mais ou menos permanente, que atua
no modo do sujeito selecionar os estimulos ideoldgicos que o clima cultural de sua
época propicia, assim como nas suas opgdes e comportamentos politicos. Além disso,
essa mesma estrutura pode apresentar variagBes tipologicas, de acordo com a
prevaléncia de uma ou mais caracteristicas na dindmica psicolégica do sujeito
preconceituoso. : ha varios tipos de sujeitos autoritarios.

A complexidade da dindmica do preconceito ndo pode ser reduzida : é comum,
por exemplo, se dizer que o preconceito € um conceito mal fundamentado ou uma
representacdo errdnea, equivocada, com base em  estereGtipos que podem ser
combatidos e eliminados com a informacdo correta, com o esclarecimento, etc. Mas a
sustentagdo dos preconceitos esta na propria dindmica psicoldgica e ndo é facil erradicé-
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los com a prova de sua inverdade. Se assim fosse, seria impossivel combinar racismo
com o progresso da civilizacdo e com o avango da ciéncia ( as vezes, a propria ciéncia
pode servir para legitimar preconceitos ou permanecer neutra diante deles, como se néo
existissem).

O fascismo, tal como surgiu na Europa, nos anos que precederam a Segunda
Guerra Mundial, teve sem davida alguma as suas determinacfes objetivas, histdricas,
politicas, econdmicas, sociais, etc. Mas a adesdo da populacdo a essa ideologia e aos
seus lideres foi um fendmeno de psicologia social das massas. Foi por essa razdo que
Reich disse, em Psicologia de massas do fascismo (1934) que a adesédo da populagéo
alema (principalmente a classe média e uma parte do proletariado urbano e rural) ao
fascismo ndo ocorreu por causa do engodo da propaganda politica, mas sim pela
identificacdo da populagdo com os lideres do movimento. Na verdade, a populacéo
alema estava bem vacinada pelos partidos de esquerda e pelos movimentos politicos da
época para reconhecer de modo imediato 0s seus proprios interesses e para exercer a
praxis transformadora. A adesdo & extrema direita ndo aconteceu por causa da
despolitizagdo do povo, mas sim por causa da atracdo exercida pelo discurso fascista
sobre algo que se poderia chamar de estrutura psicoldgica ou carater determinado
societariamente pela cultura alemd. Dai nasceram as expressdes carater autoritario e
personalidade autoritaria.

A diferenca entre lideres fascistas e os seus liderados repousava, segundo
Adorno, na capacidade dos primeiros colocarem o seu inconsciente para fora, sem
censuras, acionando e mobilizando as forgas do inconsciente das audiéncias (acting
out). O discurso anti-semitico, por exemplo, era de modo evidente uma transgressao a
norma politicamente correta da indesejabilidade do preconceito na vida social; 0s
lideres, no entanto, nunca esconderam o desejo de atacar e culpabilizar os judeus por
todos os males da Alemanha ( o de terem vendido segredos de guerra a Triplice Entente
e de se capitalizarem com a Primeira Guerra, por exemplo). Os liderados, por sua vez,
receberam os estimulos porque tinham necessidade psicol6gica de encontrar bodes
expiatorios para descarregar a ira e a frustracdo diante das misérias de suas vidas, nao
importando a verdade ou falsidade de se atribuir aos judeus a inteira responsabilidade
pelo status quo social.

A vociferacédo racista ndo era um discurso l6gico, argumentativo, mas um apelo a
irracionalidade, diante do qual era totalmente ineficaz a prova de sua inverdade. A
efichcia ou poder de mobilizacdo do discurso fascista residia em sua propria
irracionalidade, na sua inverdade manifesta.

Por esses motivos, a ideologia fascista representou uma significativa alteragéo
histérica na forma e na fungdo da ideologia. A teoria classica da ideologia, advinda da
obra de Marx, sempre apontou para duas caracteristicas do discurso ideoldgico : (1)
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representacdo falsa, invertida ou ilusdria da realidade social; (2) instrumento de
dominacéo das classes dominantes ( toda ideologia € ideologia de dominagéo). A critica
da representacdo ou a critica ideoldgica consistiria na prova de sua inverdade, na
desinversdo de seu conteudo e na desmistificacdo da ilusdo nela contida. Ora, isso supde
que a sua falsidade possa ser negada e o seu poder de dominacdo sobre a consciéncia
contrabalangado pelo poder da critica. Mas se ela ndo pretende ser verdadeira e sim,
uma mentira manifesta da boca dos seus lideres, entdo a critica ideoldgica perde
totalmente a sua eficacia.

A melhor comparagéo que pode ser feita a esse respeito, é aquela proporcionada
por Freud ( O futuro de uma ilusdo ) sobre a ilusdo religiosa : de nada adiantard a
critica racional da religido para o crente; ele continuard a crer no que cré, porque a sua
crenca exerce uma funcéo importante na sua seguranca psicoldgica, muito embora seja
apenas uma muleta .

A Unica forma de combater o fascismo é através do estudo da psicologia do
destinatdrio de sua mensagem, porque a propria mensagem € caracterizada pela
presenca de elementos psicoldgicos e ndo légicos.

O estudo cientifico da dindmica psicoldgica do preconceito em A personalidade
autoritaria, cuja funcdo é indiscutivel na ideologia fascista, implicou na criagdo de
instrumentos apropriados, de modo geral inspirados na psicologia social e na psicologia
clinica de orientacéo psicanalitica, para o acesso a estrutura da personalidade autoritaria.
Foram criadas as seguintes técnicas de coleta de dados :

1) questionarios na forma de escalas de medicéo do anti-semitismo (AS), do
etnocentrismo (E), do conservadorismo politico e econémico (CPE) e do fascismo(F);

2 entrevistas de modelo clinico, aplicadas apenas aos sujeitos com altas e
baixas pontuacdes nas escalas AS, E, CPE e F;

3) Testes de apercepcdo temética, ou testes projetivos, para a corroboragéo e
complementacdo dos dados obtidos pelas outras técnicas.

A amostra da pesquisa com um total de 2099 sujeitos , embora ndo obedecesse a
critérios de representatividade estatistica da populacdo, era formada por adultos de 20 a
35 anos, nativos dos Estados Unidos, brancos, ndo pertencentes a minorias étnicas, nao
participantes de partidos e milicias politicas, com escolaridade suficiente (12 anos de
estudo) para responderem aos questionarios escritos, da classe sdcio-econdmica média,
participantes de grupos tais como associagdes de trabalho, ocupacdo e recreagdo, sem
conotacdo politica. Além disso , entraram na amostra, de modo diferenciado, 110
homens da prisdo estadual de San Quentin e 121 pacientes de uma clinica psiquiatrica
da Universidade da Califérnia. De modo geral, os sujeitos residiam na &rea de Séo
Francisco; dois grandes grupos eram da &rea de Los Angeles e outros pequenos grupos,
do Estado de Oregon e Washington D.C.
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O método das escalas foi aplicado e reaplicado para efetivamente se chegar a
dados que pudessem ser considerados de mensuragédo de opinides, valores e atitudes do
sujeito em relacdo ao objeto do preconceito : judeus e demais minorias étnicas. Cada
escala era um conjunto de asser¢bes que incluia frases tiradas de escritos técnicos,
literarios e jornalisticos, bem como de falas da vida cotidiana e dos negdcios, tais como:

H& algo inerentemente primitivo e incivilizado no negro, tal como se pode
verificar na sua musica e na sua agressividade extrema.

H& muitos judeus nas agéncias e bureaus federais em Washington, que exercem
controle excessivo nas nossas politicas nacionais.

A perseguicdo aos judeus poderia ser eliminada se ele fizessem sinceros esforgos
para superar as suas imperfeigdes perniciosas e ofensivas.

A principal ameaca as instituicbes americanas neste século tem sido a infiltracdo
de idéias, doutrinas e agitadores estranhos ao pais.

As escalas, construidas pelo método Likert, tiveram varias funcdes : (1) medir as
tendéncias ideoldgicas “na superficie”, ou seja, as opinides, valores e atitudes dos
sujeitos em relagcdo aos grupos étnicos minoritarios e as suas posigdes politicas e
econdmicas (AS, E, CPE); (2) medir tendéncias antidemocraticas implicitas (F); (3)
fornecer a base para uma sele¢cdo dos sujeitos com altas e baixas pontuagdes, para
estudos de casos, com técnicas clinicas; (4) permitir uma analise quantitativa e
qualitativa da estrutura, do escopo e do conteudo das ideologias mencionadas .

As trés primeiras escalas fizeram mencdes explicitas a grupos minoritérios; a
escala F, ao contrario, ndo s6 ndo fez mencdo aos grupos minoritarios, objetos de
preconceitos, mas também se basearam em dados obtidos por uma pesquisa exploratoria
de caréter clinico. As suas asser¢des eram indiretas e assumiam o carter de
“racionalizacOes para tendéncias irracionais”, do tipo:

Hoje em dia com tanta gente se deslocando e se misturando de modo livre, é
preciso ser muito cuidadoso para se proteger de infe¢Ges e doencas.

Um insulto a nossa honra deve sempre ser punido.

Obediéncia e respeito a autoridade sdo as virtudes mais importantes para as
criangas aprenderem.

O homem de negdcios e o industrial sdo muito mais importantes para a sociedade
do que o artista e o professor.

As pessoas podem ser divididas em duas classes distintas : as fracas e as fortes.

A natureza humana, sendo o que é, sempre havera guerra e conflito.

Em altima anélise, os resultados das escalas deveriam permitir a articulagéo entre
o nivel latente e o nivel manifesto das personalidades estudadas : as disposicdes
inconscientes (escala F) se manifestariam nas opinides, valores e atitudes expressas
pelas outras escalas (AS,E, CPE).
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Quais eram, pois, as disposigdes inconscientes e latentes medidas pela escala F,
através das asser¢Bes supracitadas, aparentemente tdo banais ?

Eram nove disposi¢Bes: a submissdo autoritaria, a agressividade autoritaria, o
convencionalismo, a projetividade, a anti-intracepcdo, a preocupagdo com 0
comportamento sexual das pessoas, a valorizagdo do poder e da dureza, a supersti¢cao e
a estereotipia, a destrutividade (ou visdo catastréfica do mundo)e o cinismo. Os dois
primeiros tragos sdo do carater sado-masoquista, ou seja, do sujeito que se submete
incondicionalmente a autoridade (masoquismo), e descarrega a agressividade nos
grupos de contra-identificagdo (sadismo). A anti-intracepcéo ¢ a dificuldade do sujeito
entrar em contato com a sua vida psicoldgica e desvalorizar sentimentos, emogdes,
ternura, sensibilidade, como se fosse, por isso, muito racional. Dai também decorre a
sua valorizacéo do poder e da dureza (quem é duro consigo mesmo, também o é com 0s
demais); a projetividade € resultado de pulsdes proibidas e negadas pelo sujeito que, no
entanto, sd0 exteriorizadas pela atribuicdo a outrem; a preocupacdo com o
comportamento sexual das pessoas decorre tanto do sado-masoquismo como da
projetividade, como se 0s outros realizassem as “sujeiras” que gostariam mas estéo
impedidos de realizar, etc.

A escala F é a configuracdo da estrutura psicoldgica do sujeito fascista : nove
tracos constituem o seu perfil. No entanto, a dindmica dessa estrutura sofre variagdes de
sujeito para sujeito, dependendo de como esses tracos se combinam na forma de um
caleidoscdpio, onde as figuras se multiplicam mas os componentes sdo 0s mesmos. Os
tipos fascistas séo, portanto, dotados de dindmicas psicoldgicas peculiares, mas dentro
da mesma estrutura. Dai decorre a necessidade de estudar caso por caso, por meio de
técnicas clinicas, como essa estrutura estd configurada e tem funcionalidade na
psicodinamica profunda de cada tipo. Tomemos, como ilustragdo, os tipos fascistas que
compuseram a “equipe” de Hitler, incluindo o proprio Hitler : os que organizaram
friamente os campos de exterminio (Himmler); os que manipulavam a populagdo
através da informacéo e da propaganda (Goebbels); os que se dedicaram sadicamente as
“experiéncias cientificas” nos campos de concentracdo (Mengele); os que lideravam
sddica e paranoicamente a policia politica da GESTAPO; os psicopatas que faziam 0s
“trabalhos sujos” das tropas da SA (Ernst Rohm); os membros da guarda especial da
SS; os especialistas da politica do terror (Goering) etc. Eram todavia tipos recorrentes
da populacdo, mas os seus perfis psicologicos se prestavam ao cumprimento de
funcbes especificas dentro das organizagfes criminosas do Ill Reich; nesse sentido,
eram todos submissos e leais a vontade de Hitler, como se ele fosse um pai
superpoderoso e implacavel, equivalente & propria Alemanha.

De certa maneira, esses tipos reapareceram como tendéncias latentes ao fascismo,
nos resultados finais de A personalidade autoritaria : uma evidéncia surpreendente para
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aqueles que supunham que o fascismo estava confinado a um ou dois paises europeus
sem um regime democrético !

Por essa razdo, a pesquisa de A personalidade autoritaria, embora tivesse
alcancado um bom conhecimento da sindrome através da técnica das escalas, teve um
prosseguimento clinico de estudos de casos, ou seja, dos casos que apresentaram
pontuagdo muito alta (os fascistas latentes) e dos que tiveram pontuagdo muito baixa( 0s
liberais).

O estudo clinico psicodindmico teve por base uma amostra bem reduzida, num
total inicial de 100 pessoas, embora apenas 80 (40 homens e 40 mulheres) tivessem sido
efetivamente considerados para efeito da investigagdo. Entre as mulheres, 25 eram
pertencentes aos altos e 15, aos baixos indices. Entre os homens, a propor¢éo foi de 20
para 20, altos e baixos. Da analise dos dados amostrais foram configurados 6 tipos de
personalidade autoritéaria e 5 tipos ndo autoritérios,

E bom que se diga, no entanto, que a analise ndo seguiu os padrdes da nosologia
psiquiatrica nem tampouco as classificacdes tipoldgicas de manuais de psicologia, pois
(1) os perfis psicologicos sdo antes de tudo  perfis ideoldgicos (tendéncias
antidemocraticas latentes); (2) a questdo central é a do preconceito, ou seja, as opinides,
valores e atitudes do sujeito em relagdo aos exogrupos e a sua sustentacdo na estrutura
de personalidade: (3) a relagdo entre o nivel latente e 0 manifesto das personalidades
estudadas. A personalidade autoritaria, nesse sentido, representou a primeira tentativa
rigorosamente cientifica de se estudar a questdo politica da ideologia com o0s
instrumentos da psicologia social e da psicologia clinica psicanaliticamente orientada.

Além disso, esse estudo versa sobre o preconceito e ndo sobre a discriminagédo,
pois o primeiro é atitudinal ou disposicional, e o segundo, comportamental: ndo ha
davida, no entanto, que o combustivel do comportamento discriminatério é o
preconceito; uma vez formado, o preconceito faz parte da estrutura psiquica e pode ser
“acionado” pelo comando psicoldgico do fascismo ou permanecer num estado latente,
quando o sujeito vive numa sociedade que censura, condena e pune a discriminagao..

Os estudos sobre os agitadores fascistas, empreendidos por Adorno, Lowenthal e
Guterman, como ja dissemos, foram realizados nos Estados Unidos, anos 30. Esses
militantes, que eram no geral, pastores evangélicos, faziam uso do rédio e de panfletos
politicos, mas mascaravam as suas simpatias pelo nazismo e pelas idéias totalitarias
com a capa da religido, uma vez que ndo podiam fazer uma propaganda politica
ostensiva do fascismo numa sociedade democréatica. No entanto, utilizavam as mesmas
técnicas da psicologia de massas de Hitler, que incluiam : (!) a representacdo do lider
como pequeno grande homem: (2) a representacdo dos alvos de suas elocugdes como
inimigos escondidos e protegidos pelas instituicdes democréticas; (3) a nomeacao
desses inimigos como judeus, comunistas, intelectuais de esquerda, politicos do New

20

Revista Sociologia em Rede, vol. 2, num. 2, 2012




Deal, banqueiros, artistas do cinema e do radio, etc; (4) a orientacéo ou destino de suas
mensagens para os alijados dos beneficios sociais ( 0s underdogs ), velhos aposentados,
lunaticos, classe média rancorosa ou ressentida, religiosos fundamentalistas, etc.

Baseados na coleta de programas de radio e de vérias revistas panfletarias, os
frankfurtianos fizeram a analise desses materiais com 0s recursos da psicanalise,
mostrando o seu conteudo latente : a racionalizacdo( ou falsas justificacdes racionais) de
motivagdes irracionais antidemocraticas, que ressoavam fortemente no destinatério (as
audiéncias), como uma espécie de cddigo Morse psicoldgico pelo qual a mensagem do
emissor é decodificada ou decifrada pelo destinatario mais num nivel inconsciente do
que consciente

A idealizacdo do lider, por meio da sua representacdo como um pequeno (igual a
sua audiéncia) grande homem (infinitamente superior a ela) é parte do processo
psicoldgico da identificacdo dos membros da audiéncia, como Freud mostrou em
Psicologia das massas e andlise do eu. A representacdo dos alvos de suas diatribes
como inimigos do povo, por sua vez, comportou um processo projetivo : o de atribuir
aos grupos nomeados as pulsdes negadas e recalcadas pela audiéncia e pelo lider.
Idealizacéo do lider, identificacdo dos membros do grupo entre si através da figura do
lider e projetividade sobre os grupos visados como inimigos, séo, portanto, os elementos
psicoldgicos colocados em jogo pela prética fascista. Em suma, a paranoia utilizada
como uma forma de comando da sociedade. Os tragos da escala F, estdo aqui presentes,
com a diferenca de que os agitadores conseguem converter as tendéncias
antidemocraticas latentes em ag&o politica.
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