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A temética das drogas é frequentemente abordada em cursos da &rea da salde
com enfoque do fendmeno na perspectiva da substéncia, as drogas psicoativas, ou na
dos individuos, geralmente abordados como dependentes, sem que sejam abordadas as
raizes do complexo processo producéo-distribuicdo-consumo das drogas psicoativas,

que estdo fundadas na estrutura e dindmica social (SOARES, 2007).
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A concepcéo de saude privilegiada é a que toma o processo de adoecimento
como resultado da interacdo de multiplos fatores, um deles o social (ALMEIDA,
TRAPE, SOARES. 2013). Essa concepgdo é a que fundamenta a compreensio do
envolvimento com drogas apenas como opgdo dos sujeitos e, consequentemente, 0S
trabalhadores em saude responsabilizam o sujeito pelo consumo de drogas e
implementam préticas visando a mudanca de habitos, com a finalidade de atingir a
abstinéncia do consumo de drogas (SOARES, 2007).

Disciplinas que ministram o tema na graduacdo investem em protocolos para
identificacdo de dependéncia e em abordagens e intervengdes padronizadas, como parte
do tratamento da dependéncia, com objetivo de alcangar a abstinéncia (CORDEIRO,
2013; SOARES, CAMPOS, 2004), reforcando o paradigma de guerra as drogas

A concepcdo multicausal do processo salde-doenga é a hegemonica na formagao
dos trabalhadores em saude, e parece ndo ser suficiente para superar o trabalho em
saude. Cordeiro (2013) identificou em revisdo de literatura resultados que sinalizavam
com a necessidade de aprimoramento de concepg¢Bes e métodos de educacdo sobre
drogas adotados por profissionais da saude.

A concepgdo que supera a limitacdo dessa compreensdo é a proposta pelo campo
da Salde Coletiva, que propde a compreensdo do complexo processo de producédo-
distribuicdo-e consumo de drogas no contexto do modo de produg&o capitalista.

A droga passou de substancia utilizada em espagos circunscritos, em rituais, ao
submetimento & légica capitalista - uma mercadoria e 0 consumo prejudicial de drogas
é interpretado como resposta a desgastes, que acometem desigualmente os sujeitos das
diferentes classes. A droga é uma mercadoria que responde com eficiéncia a
necessidades da vida contemporanea - € uma mercadoria que gera lucros crescentes e
que produz nos consumidores prazer imediato (SOARES, 2007).

Pautando-se nessa concepgdo, Santos (2008) definiu redugdo de danos
emancipatéria (RDE) - conjunto de saberes e praticas que partem da compreensao
estrutural do sistema social de produgéo, distribuicdo e consumo de drogas na
contemporaneidade para definir uma proposta de acdo menos instrumental e mais
autbnoma. A RDE foi apresentada como movimento para o fortalecimento dos
consumidores de drogas e trabalhadores da area (SANTOS, 2008).

Para isso, elegeu a concepcdo de educacdo emancipatéria, que tem como
finalidade resgatar os valores de solidariedade para transformar as condigdes de
desigualdade social, transformando sujeitos passivos e individuais em sujeitos coletivos,
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criticos e emancipados. Esta concep¢do é a que fundamenta as acbes para
instrumentalizar a consciéncia a respeito das contradi¢des do sistema capitalista
(SOARES, 2007) que, ao mesmo tempo em que produz bens materiais e imateriais, que
poderiam aprimorar as condigBes de vida, também aprofunda as desigualdades, que séo
estruturais nesse modo de producdo, e impede o acesso desses bens.

Essa perspectiva tedrica € a que possibilita a compreensdo do complexo
fendbmeno producédo-distribuigdo-consumo de drogas como parte do processo de
reproducdo do capital e fundamenta a proposicdo de agdes de enfrentamento, tanto da
perspectiva do sujeito consumidor das substancias como na dos trabalhadores de saude.

Portanto, sdo esses conceitos que fundamentam a disciplina “Drogas
Psicoativas: Educagdo e Redugdo de Danos”, coordenada por duas docentes do
Departamento de Enfermagem em Salde Coletiva da Escola de Enfermagem (EE) da
Universidade de Sdo Paulo (USP). Trata-se de disciplina optativa, aberta a participacéo
de graduados de qualquer um dos dos cursos da USP.

Desde que foi oferecida pela primeira vez, em 2003, a disciplina tem como
objetivos instrumentalizar graduandos para reconhecer a complexidade do consumo
contemporaneo de drogas e identificar as principais abordagens orientadas pelas
diretrizes da politica nacional, relacionadas a tematica das drogas, com foco no tocante
a prevencdo do consumo prejudicial de drogas. A finalidade & a compreenséo e a
proposicdo de resposta que supere limitagGes da perspectiva hegemonica, centrada nos
marcos conceituais da Salde Coletiva (SOARES, CAMPQOS, 2004).

A cada ano as avaliagbes conjuntas realizadas pelos participantes foram
conduzindo ajustes e modifica¢des, tanto em contetdo tedrico quanto na atividade final
da disciplina.

Os objetivos das primeiras edicBes da disciplina estavam relacionados a reflexdo
sobre o preconceito em relacdo aos usuarios de drogas e sobre a prevengdo do consumo
prejudicial das drogas. Coerentemente a eles, eram ministrados contetdos relacionados
a epidemiologia do consumo de drogas, classificacdo, caracteristicas e efeitos bio-
psiquicos das diversas substancias psicoativas e padrdes de uso (SOARES, CAMPOS,
2004).

Esses contelidos eram submetidos a perspectiva tedrica da disciplina, ou seja, a
relagdo com o sistema de producéo/reproducdo no modo de produgdo capitalista
(SOARES, CAMPOQS, 2004).
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Ao longo dos dez anos que a disciplina é oferecida, vem incorporando resultados
de avaliacBes no interior da mesma e resultados de pesquisas ancoradas no campo da
Saude Coletiva, com com o propdsito de aperfeicoar e aprofundar a compreensdo sobre
a complexidade do fendbmeno das drogas na contemporaneidade. A terminalidade da
disciplina também foi modificada, os estudantes contam com o embasamento tedrico
das aulas para propor projetos educativos que busquem discutir as raizes do fendmeno
das drogas na contemporaneidade.

O objetivo deste artigo é apresentar o Gltimo programa da disciplina, bem como
0s projetos propostos pelos alunos nos Gltimos trés anos.

A disciplina “Drogas Psicoativas: Educacéo e Redugéo de Danos”

Inicialmente a disciplina era oferecida apenas graduandos da EE e hé trés anos
foi aberta a possibilidade de ser cursada por graduandos de qualquer um dos cursos da
USP. Ja cursaram a disciplina graduandos de Enfermagem, Direito, Ciéncias Sociais,
Educagdo, Letras, Matematica, Ciéncias Contabeis, Oceanografia, Nutricdo,
Fonoaudiologia, Ciéncias Bioldgicas, Psicologia e Terapia Ocupacional. A turma é
dividida em grupos para a elaboragdo de trabalhos, tentando-se combinar, em cada
grupo, a maior diversidade possivel de cursos. Essa multiplicidade vem possibilitando
discussdes com diversas perspectivas a respeito do tema.

No ano de 2015 a disciplina foi ministrada em 15 encontros, de periodicidade
semanal. Além das duas professoras coordenadoras da disciplina, contou com a
participacdo de colaboradores - trabalhadores da area da salde e da &rea da assisténcia
social e com participantes do grupo de pesquisa “fortalecimento e desgaste no trabalho e
na vida: bases para a intervengdo em Saude Coletiva”.

Todas as aulas tem indicagdo de referéncia bibliogréfica para leitura prévia.

No primeiro encontro, apds as apresentages de todos os participantes do grupo
e da proposta da disciplina, tem sido exibido o documentério “noticias de uma guerra
particular”, do cineasta Jodo Moreira Salles, gravado no morro Dona Marta no Rio de
Janeiro:entre 1997 e 1998. O documentario apresenta o tréfico de drogas sob a
perspectiva do traficante, da policia e a dos moradores do morro.

A eleicdo deste documentério foi feita pela possibilidade de promover reflexdo a
respeito das caracteristicas da droga como mercadoria na contemporaneidade e sobre a

complexidade do narcotrafico. Previamente a exibicdo, os estudantes recebem um
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roteiro (Quadro 1)' - estudo dirigido - para ser respondido ao longo da exibigéo;
posteriormente os estudantes discutem as questdes propostas pelo roteiro, em grupos,
com mediacdo dos tutores (docentes e colaboradores) e apresentam sintese das

discussdes em plenéaria.

Quadrol: Roteiro para discussdo do filme “Noticias de uma guerra particular”

1. Quem s&o as personagens presentes?

2. Por que a favela é o alvo? Quem sdo as personagens ausentes?
3. Por que se trata de uma guerra particular?

4. Quem € o inimigo?

5. Como se comportam as personagens na frente de batalha?

6. Como essa realidade repercute na universidade?

Geralmente verbalizam surpresa quando constatam a auséncia do Estado na
elaboracdo de politicas estatais para oferecer algum nivel de seguridade social e, por
outro lado, ficam surpresos com a presenga forte do Estado para a repressdo, quando a
policia entra no morro para perseguir traficantes sem respeito aos moradores. Também
verbalizam a constatacdo de que naquele espaco social o trafico é gerador de empregos
que, por um lado gera a possibilidade de consumo e a realizacdo do desejo de consumo
de mercadorias de luxo, a0 mesmo tempo que encurta a vida dos jovens envolvidos.
Indagam sobre os interesses econdmicos envolvidos no proibicionismo das drogas e na
manuten¢do do narcotréafico. Nesse primeiro encontro, os estudantes verbalizam o quéo
impactante foi para eles o documentério, que retrata o fenémeno das drogas de maneira
muito diversa & que aparece estampada na grande midia.

No segundo encontro a aborda-se midia impressa e materiais educativos
distribuidos em servigos de saude, analisando-se mensagens subliminares as manchetes
de revistas brasileiras de grande circulaco e as tendéncias ideoldgicas® reproduzidas.

Os contetdos das manchetes das revistas analisadas apresentavam diversas
tendéncias - uma delas priorizava explicagdes cientificas sobre efeitos das drogas no

organismo, aparentando neutralidade de posicionamento politico sobre o tema; outra

! Roteiro do documentario: Foram elaboradas previamente algumas questdes com o objetivo de fomentar

a discussdo entre os alunos em sala de aula e colaborar no questionamento da relacéo do narcotrafico com
o0 Estado e a populacao.

2 |deologia: Conjunto de representacdes e ideias, bem como de normas de conduta separado e
independente das condi¢des materiais, por meio das quais o individuo é levado a pensar, sentir e agir de
maneira que convém a classe que detém o poder (CHAUI, 1980).
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defendia explicitamente a guerra as drogas, dando destaque aos prejuizos associados ao
consumo de drogas; ja a manchete da terceira revista ampliava a dimensdo do tema, ao
abordar outras possiveis relagbes com o consumo de drogas, para além do uso
problemético e da dependéncia das substancias.

Cada grupo de estudantes elaborou noticias ficticias sobre a temética, seguindo o
posicionamento ideoldgico dos veiculos de comunicacdo analisados. As noticias
elaboradas pelos estudantes permitiu o aprofundamento da anélise das referidas
tendéncias ideoldgicas, aproximando-se dos referenciais tedricos que sustentam tais
posicoes.

O terceiro encontro teve como objetivo apresentar o marco conceitual da
disciplina, em exposicdo dialogada. Além da abordagem de conceitos, os explicitados
na introdugdo deste texto, foram apresentados e discutidos os valores contemporaneos
(sucesso individual, competicdo e prazer). A sintese da aula aproximou novamente a
discussdo do fendmeno contemporaneo das drogas - um produto cujo consumo
responde, a0 mesmo tempo, a necessidade de enfrentamento de mal estares
contemporaneos e a necessidade de gerar lucros vultuosos (SOARES, 2007).

No que diz respeito as respostas do sistema de saude, foram abordados os
diferentes modelos de organizagdo do sistema de salde no &mbito da Atengdo Priméria
a Saude (APS) (saude publica tradicional, saude publica moderna e saude coletiva) e o
objeto de suas praticas (ALMEIDA, TRAPE, SOARES, 2013).

Na semana foram abordadas as diretrizes de politicas estatais no Brasil, com
foco nas que orientam as abordagens e praticas de voltadas aos consumidores de drogas
considerados problematicos. O objetivo do encontro foi apresentar e analisar as
diretrizes advindas das politicas elaboradas pelo Ministério da Justica, de carater
conservador proibicionista, e as advindas do Ministério da Salde, de -carater
progressista (PASSOS, SOUZA, 2011).

Diante da dificuldade verbalizada por estudantes para compreender as diferengas
entre 0s conceitos apresentados na disciplina e os hegemonicamente abordados nos
cursos da &rea da salde, foi proposta a elaboragdo coletiva de um caso, criado a partir
das experiéncias vivenciadas e compartilhadas entre eles, que envolvesse o consumo
prejudicial de drogas. Além de elaborarem o caso, os estudantes deveriam propor
préticas a partir das trés abordagens discutidas em sala de aula: a da satde publica

tradicional, a da moderna satde publica e a da satde coletiva.
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Os estudantes propuseram a abstinéncia total de drogas, por meio da
medicalizacdo ou da internacdo do sujeito, como a abordagem da saude publica
tradicional - a que toma por objeto o individuo portador de alguma doenca; ou seja,
préticas voltadas & cura (abstinéncia) da doenca (dependéncia quimica).

Como abordagem da moderna salde publica, propuseram a elaboragdo de
campanhas informativas sobre os efeitos das drogas, com vistas adocdo de hébitos
saudaveis e mudangas de comportamentos de uso de drogas, atribuindo o cuidado a
saude e o alcance das condi¢Bes ideais de salde aos sujeitos a forca de vontade
individual, a partir do desejo de mudancga do padréo de uso de drogas.

Pautando-se no campo da Salde Coletiva, o grupo propds a adocédo de praticas
emancipatdrias de reducdo de danos, com acompanhamento dos sujeitos em servicos de
atencdo bésica, por equipe interdisciplinar, com agdes que tomem por objeto as
necessidades de saude desses sujeitos, por referéncia ao grupo social ao qual pertencem.
Ou seja, identificando necessidades de salde a partir das condi¢fes de trabalho e de
vida, e 0s desgastes a que estdo submetidos os moradores do espago social em que
vivem os sujeitos. A discussdo do grupo foi complementada por proposta educativa
elaborada para, e em conjunto com, agentes comunitérios de salde (SOARES et al,
2012).

Foi abordado por estudantes, no conjunto das discussdes, o consumo de drogas
na universidade e a inabilidade da comunidade universitaria (professores, reitoria,
policia) em lidar com os jovens.

O encontro seguinte teve como proposta uma nova sintese sobre o fendmenos
das drogas, desta vez aproximando-se do conceito de juventude, com 0 objetivo de
apresentar a juventude mais amplamente, superando a proposta apresentada
majoritariamente pela &rea da salde, a juventude como uma etapa da vida, definida por
faixa etdria e componentes bio-psiquicos (mudancas hormonais, de humor e de
comportamentos).

A partir deste encontro seguiram-se VArios outros, coordenados por
trabalhadores da &rea da saude. O primeiro deles foi coordenado por um trabalhador de
unidade de saude da familia (USF) e outro de centro de atencdo psicossocial (CAPS),
que analisaram diferentes contextos de atencdo a salde. Eles discutiram as
potencialidades e os desafios do cotidiano de suas praticas.

Os dois encontros subsequentes tiveram como objetivo apresentar diferentes
experiéncias de profissionais em diferentes contextos de atengdo a saude, em encontros
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que tiveram como tema: as praticas de reducdo de danos: experiéncias concretas em
diferentes contextos de atengdo a saude, coordenadas por duas trabalhadoras que atuam
e desenvolvem pesquisas em servicos de salde na Atencdo Bésica. Foram apresentadas
as dificuldades, os desafios, e as possibilidades de enfrentamento no cotidiano do
trabalho.

No encontro seguinte a discussdo foi sobre reducdo de danos e movimento
social: o caso do E de Lei e do Forum Estadual de Redugo de Danos de S&o Paulo.
Foram convidados dois profissionais que apresentaram a experiéncia de trabalho de
alguns movimentos sociais ligados as praticas de reducéo de danos e a experiéncia do
Forum Estadual de Reducéo de Danos do Estado de S&o Paulo, voltado a profissionais e
usuérios do SUS.

Na ultima aula conceitual, nos moldes de exposicéo dialogada, foi apresentado o
conceito de educagdo emancipatdria. Esta atividade foi coordenada por pesquisadora do
tema, do grupo de pesquisa anteriormente referido. A abordagens do conceito foi
realizada na articulagdo com a proposta da RDE.

A disciplina prevé um encontro para orientages para a elaboracdo do projeto
educativo - terminalidade da disciplina. Todos receberam roteiro com a descri¢édo das
partes do projeto (introducéo, com as principais pontos que a compde: populagdo a que
se destina o projeto; revisdo de literatura a respeito de dados, de indicadores sociais e
epidemioldgicos, para justificar a escolha da populagdo a que se destina o projeto em
pauta; problematizacdo; marco tedrico - conceitos abordados na disciplina; objetivos;
metodologia - estratégias de desenvolvimento do projeto e estratégias de avaliacéo da
acdo educativa). Ha a indicacdo de que o projeto deva ser elaborado por grupos de trés
ou quatro estudantes.

Foram reservadas trés semanas para o desenvolvimento do projeto no espago da
EEUSP, em sala de aula ou na sala de informética, para facilitar o acesso a
computadores. Estes trés encontros tiveram o monitoramento de professores e
colaboradores, para possibilitar a discussdo e aprimoramento de duvidas de contetdo e
forma do projeto. Ao final de cada encontro 0s grupos entregaram uma sintese com a
etapa em que se encontravam no processo de elaboracéo do projeto.

Os dois dltimos dias da disciplina sdo reservados para apresentacdo oral de
projeto de educacdo emancipatoria pelos grupos de estudantes, fruto do projeto

educativo elaborado. O projeto é entregue no ultimo dia da disciplina, na forma de
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relatério. Este projeto, na forma escrita e oral, é utilizado como instrumento de

avaliagdo do processo ensino-aprendizagem.

Segue, no Quadro 2, a apresentagdo dos temas abordados a cada semana na

disciplina.

Quadro 2 - Programa da disciplina - 2015

Tema da aula

Objetivos

Estratégia utilizada

Introducéo a
disciplina

Instrumentalizar os alunos para
reconhecerem a droga como
mercadoria (licita ou ilicita) na
contemporaneidade, a
complexidade do narcotrafico e sua
relagdo com a reproducdo social.

Exibicdo do documentério:
“Noticias de uma guerra
particular”.

Discussdo em grupos sobre o filme
guiada por roteiro.

A midia e a ideologia
sobre drogas

Apresentar de maneira critica, o
conteldo politico ideol6gico dos
meios de comunicagdo e materiais
educativos sobre drogas; Discutir
ideologia e reproducdo ideoldgica.

Aula: as diferentes concepgdes
acerca do tema das drogas nos
veiculos de comunicacdo em
massa.

elaboracéo de noticias ficticias
gue denctariam o posicionamento
de alguns veiculos midiaticos.

Fundamentos tedricos
do consumo
contemporaneo de
drogas: a droga como
mercadoria

Apresentar a droga como
mercadoria na légica do sistema
capitalista e o consumo prejudicial
de drogas como resultado do mal
estar contemporaneo.

Aula: os modelos de salide
(énfase na salde coletiva) e 0
fendmeno do consumo de drogas

Politicas sociais
publicas: a guerra as
drogas e a reducdo de
danos

Apresentar as duas politicas sobre
drogas vigentes no Brasil
(Ministério da Justica e do
Ministério da Saude) e consolidar
as diferentes concepcgdes tedricas e
abordagens praticas voltadas aos
consumidores de drogas.

Aula: mudancas historicas e
culturais relacionadas ao
consumo de drogas;

Aula e discussao sobre reducdo de
danos emancipatoria

elaboracéo de estudo de caso

Juventude e consumo
de drogas: em pauta
os valores atuais

Apresentar o consumo de drogas
na juventude e sua relagdo com a
reproducdo social; apresentar a
experiéncia de profissionais em
diferentes contextos de atengdo a
saude.

Discussdo das potencialidades e
desafios cotidianos das praticas
em saude.
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Instrucdes prévias
para o
desenvolvimento do
projeto educativo

Orientar e esclarecer sobre a forma
de avaliagdo da disciplina

Orientacdes e distribuicdo de
roteiro

Préticas de redugdo
de danos:
experiéncias
concretas em
diferentes contextos
de atencdo a salde

Apresentar a experiéncia de
profissionais em diferentes
contextos de atencdo a saude

Discussdo: experiéncias de
trabalho na area de sadde e as
possibilidades das a¢Ges em
salde coletiva.

Reducdo de danos e
movimento social: 0
caso do E de lei e do
Férum Estadual de
Reducdo de Danos de
Sdo Paulo

Apresentar a experiéncia de
profissionais em diferentes
contextos de atencdo a saude

Discussdo: experiéncias de
trabalho e os desafios cotidianos
nas préaticas de reducédo de danos

Educacdo
emancipatoria como
base para politicas no
campo de drogas

Apresentar a educagdo
emancipatéria como uma pratica
transformadora de sujeitos

Aula: educacdo emancipatdria

Elaboracéo do projeto
educativo

Proporcionar aos alunos o espago
para discusséo e elaboracdo do
projeto com o apoio de monitores e
professores.

Elaboracédo dos projetos
educativos em sala de aula

Elaboracéo do projeto
educativo

Proporcionar aos alunos o espago
para discusséo e elaboracéo do
projeto com o apoio de monitores e
professores.

Elaboracédo dos projetos
educativos em sala de aula

Elaboracéo do projeto
educativo

Proporcionar aos alunos o espago
para discussao e elaboracéo do
projeto com o apoio de monitores e
professores.

Elaboracédo dos projetos
educativos em sala de aula

Apresentacdo dos
alunos e discusséo
dos projetos

Discussdo dos projetos e avaliagao
parcial da disciplina

Apresentacdo e discussdo dos
projetos dos alunos.

Apresentacdo dos
alunos e discussdo e
entrega dos projetos

Discussdo dos projetos e avaliagao
parcial da disciplina

Apresentacao e discussdo dos
projetos dos alunos.
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Os projetos elaborados apresentados pelos alunos néo focalizaram o consumo de
drogas como objeto das agdes educativas. Essa afirmacdo pode ser constatada ja desde o
titulos dos projetos, em que o termo drogas nem € citado. As discussdes propostas
tangenciavam majoritariamente a discussdo da esséncia do fendbmeno e ndo a droga em
si e seus efeitos.

Essa tendéncia é resultado do enfoque da disciplina, que late do pressuposto que,
ainda que a historia da humanidade tenha sido acompanhada pelo consumo de drogas
(CARNEIRO, 2002), é no modo de producdo capitalista que 0 consumo passa a ser um
problema social, permeando as relagdes e as formas de trabalhar e viver (SOARES,
2007). E por isso que, mais importante do que discutir as drogas, a dependéncia quimica
ou o comportamento das pessoas sob efeito das drogas, é discutir as relagdes do
consumo de drogas e o mal estar contemporaneo. O quadro abaixo mostra parte dos

projetos desenvolvidos pelos estudantes nos Gltimos trés anos da disciplina.

Quadro 3 - Projetos proposto pelos alunos nos altimos trés anos:

Objetivo Estratégia Publico Alvo
Discutir o estigma da - Oito encontros na universidade, a partir da Calouros da
Faculdade de Filosofia calourada durante dois meses, com duragdo de 90 FFLCH; aberto
Letras e Ciéncias Humanas minutos. Rodas de conversa com professores também para os
— USP e sua imagem convidados, disparadas por questdes provocadoras e veteranos
perante a sociedade situagBes vivenciadas no cotidiano pelos alunos.
Temas:

e Compreensdo da marginalizagdo que a
FFLCH sofre perante as demais
escolas/faculdades da USP;

e Historia da educacdo no Brasil e mercado
da educacdo: a FFLCH como formadora de
professores

e O estigma dos alunos da FFLCH:
“drogados”, “preguicosos”, “libertinos”,
etc.

e A FFLCH na contramdo do
neoliberalismo: formando sujeitos criticos.
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Discutir as formas de lidar
com a questdo das drogas
no ambiente escolar

- Dez oficinas na escola, utilizando filmes (Noticias
de uma guerra particular; Quanto vale ou é por
quilo), e outras expressdes artisticas, construcdo de
personagens, roda de conversa

Temas:

e Compreensdo dos desafios da escola frente
a questdo das drogas e as consequéncias do
proibicionismo

e Valores no capitalismo: a sociedade da
aparéncia

e Intersetorialidade e juventude:
compreendendo as necessidades dos jovens
no territorio

Professores e
coordenadores da
Escola Estadual
Fanny Manzoni em
Osasco-SP

Discutir as questdes ligadas
ao modo de viver e
trabalhar da populagdo em
situacdo de rua

- Cinco encontros semanais na UBS, utilizando
filme (Noticias de uma Guerra Particular),
construcédo de painéis, “video-poesias” e rodas de
conversa.

Temas:

e Desigualdade social como produto da
sociedade capitalista

e Formas de trabalhar e viver da populagéo
de rua

e Complexidade do fenémeno das drogas:
producdo, distribuicdo e consumo

Pessoas em situacdo
de rua do Distrito
de Santa Cecilia —

Séo Paulo;
participacdo de
profissionais da

UBS

Discutir 0s mecanismos
sécio-historicos e
econdmicos que estdo na
base do consumo
prejudicial de alcool

- Seis encontros, utilizando o espaco fisico da
propria aldeia. Utilizagdo de filme (Quanto vale ou
é por quilo?), rodas de conversas e debates,
dramatizagBes e outras expressdes artisticas.

Temas:

e O processo de aculturamento e
desenraizamento como fruto do modo de
producdo capitalista

e O uso de alcool na aldeia: a substituicdo da
bebida fermentada na propria aldeia pela
bebida destilada comprada no mercado

e Préticas de reducédo de danos e acesso aos
servigos de saide

e  Perspectivas de futuro dos indios da aldeia

Comunidade da
aldeia Krurutu.

283

Revista Sociologia em Rede, vol. 6 num. 6, 2016




Discutir questdes relativas a [ - Nove encontros semanais na UBS. Utilizacdo de Profissionais de

rede de atendimento as dindmicas, rodas de conversa, dados de pesquisas Unidade Bésica de
travestis, com a finalidade | sobre o tema, entrevista e palestra com convidados | Saude da cidade de
de aprimorar 0s servigos Uberlandia
prestados Temas:

e Necessidades de satde da populagdo
travesti: para além de preconceitos e
estigmas

e  Género, sexualidade e prostituicdo: a
realidade cotidiana da populagdo travesti

¢ Reducdo de danos e préaticas de saude: o
gue consta nas politicas publicas e como
torna-las realidade

Consideracgoes Finais

Os graduandos sinalizaram que séo raras as oportunidades de discusséo sobre o
consumo de drogas nos cursos que frequentam e, quando ha, as disciplinas geralmente
sd0 pautadas na compreensdo neurobioldgica da substincia e exploram a agdo das
drogas no sistema nervoso central ou em conteldos que abordam as caracteristicas
bioquimicas das substancias. Referem ter procurado cursar esta disciplina para conhecer
outro enfoque e alguns se matricularam por indicagdo de colegas que frequentaram a
disciplina em anos anteriores.

A disciplina em pauta € ancorada na vertente marxista, que ndo é a hegeménica,
especialmente nos cursos da &rea da saude. No entanto, apesar de estar sendo
apresentada pela primeira vez & maioria dos graduandos, tem sido avaliada como
bastante esclarecedora para explicar o fendmeno da produgéo-distribuigdo-consumo de
drogas, na contemporaneidade.

Coerentemente com este referencial tedrico os projetos de acdo educativa
apresentados, de maneira geral, se afastam das diretrizes da chamada “prevengdo de
drogas” adotada pelo modelo de salde da moderna saude publica, e assumem que o
problema do consumo de drogas esta na sociabilidade, decorrente das condigdes de
trabalho e vida dos diferentes grupos sociais. Dessa forma, os projetos buscam o
fortalecimento dos participantes da agdo educativa, a partir da compreenséo sobre as
raizes dos problemas que enfrentam.

A possibilidade da disciplina acolher estudantes de diferentes periodos e dos
diversos cursos tem enriquecido ainda mais as discussdes. Ao final da disciplina os
graduados tem verbalizado a satisfagdo com o processo educativo da disciplina, que lhes

possibilitou refletir e até mesmo rever opinides e confrontar suas convicgdes. Parte
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deles afirmou que recomendaria 0 curso para colegas e solicitaram que seja
providenciado um sistema mais eficiente de divulgacéo da disciplina.

Destaca-se a fundamental importancia de se avaliar, a cada encontro, 0s
objetivos e estratégias utilizadas. Ainda que a disciplina tenha ementa e programa de
aprendizado previamente definidos, a cada aula professores e colaboradores da
disciplina avaliavam a necessidade de reformulagdo do encontro seguinte, redefinindo
temas e estratégias mais adequadas quando era apresentada a necessidade pelos
participantes da disciplina.

Portanto, se faz necesséria avaliacdo constante e flexibilidade no programa da
disciplina e nas estratégias planejadas, prevendo mdltiplas ferramentas de ensino para
favorecer o aprimoramento dos conhecimentos trazidos pelos estudantes.

Os projetos apresentados representaram importante instrumento de avaliacdo da
disciplina, uma vez que incorporaram adequadamente os conceitos base da disciplina e,
coerentemente a eles e aos objetivos propostos, propuseram estratégias de
desenvolvimento e instrumentos de avaliagdo.

Vale ressaltar que a destinagdo de trés aulas para preparagéo do projeto com o
apoio das professoras e dos colaboradores foi considerada estratégia importante para a
elaborag&o dos projetos.

Espera-se que este artigo possa contribuir na elaboracdo de outras disciplinas, ou
para sistematizar discussdes sobre o consumo prejudicial de drogas e a reducdo de
danos emancipatoria, tanto em espacos formais, em cursos de graduagdo e poés-
graduacdo, quanto em outros contextos em que haja espago para discutir o fenémeno
das drogas numa perspectiva que proponha a ampliacdo para além daquela centrada em

aspectos individuais do consumidor, do ponto de vista psiquiétrico ou juridico.
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Resumo:

O fendbmeno do consumo de drogas na contemporaneidade apresenta complexidade pouco debatida nas
universidades, quase sempre restritas as dimensdes médica ou juridica. A partir dos fundamentos do
campo da Salde Coletiva, a disciplina “Drogas Psicoativas: Educacdo e Reducdo de Danos” vem sendo
ministrada para estudantes de diferentes cursos da USP. Objetiva-se apresentar o programa da disciplina e
0s projetos de agdo educativa elaborados pelos estudantes.

Palavras-chave: Drogas; Saide Coletiva, Educacédo
Abstract:

The contemporary drug consumption phenomenon is complex, but it is debated in the universities
considering the medical or legal dimensions only. Assuming the collective health framework, the
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“Psychoactive drugs: prevention and harm reduction” subject has been presented to students from
different majors of USP. This paper aims to present the subject program and the education actions project

developed by the students.

Keywords: Drugs; Collective Health; Education
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