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Infelizmente, entre os anos de 2022 e 2023, o Brasil presenciou uma série de 

ataques com mortes em escolas, o que levantou uma importante discussão sobre a 

segurança nas instituições de ensino. De acordo com a mídia, ao menos cinco ataques 

ocorreram nesse período, resultando em um total de quinze mortes e diversos feridos 

(EXAME, 2022). 

Esses incidentes levantaram questionamentos sobre a saúde mental de jovens e 

adolescentes que cometem esses atos, bem como a facilidade de acesso a armas de fogo 

por parte da população brasileira. De acordo com um estudo realizado pelo Instituto de 

Segurança Pública do Rio de Janeiro, o Brasil possui mais de 20 milhões de armas de 

fogo em circulação, sendo que boa parte delas está na posse de civis (BBC, 2023). 

Por outro lado, também é importante discutir a questão da segurança nas escolas, 

que muitas vezes não possui o aparato necessário para lidar com esse tipo de situação. 

Especialistas sugerem a implementação de medidas preventivas, como o monitoramento 

de alunos com histórico de comportamento violento, a criação de protocolos de segurança 

e treinamento de professores e funcionários, além da adoção de medidas de controle de 

acesso às escolas, como a instalação de detectores de metais (FOLHA DE SÃO PAULO, 

2022). 

Em relação aos jovens que praticam esses atos, é preciso discutir a necessidade 

de políticas públicas voltadas para a saúde mental dessa população. Muitos jovens que 

desencadeiam esse tipo de comportamento apresentam sinais de transtornos psicológicos, 

tais como depressão, ansiedade, impulsividade e isolamento social (VEJA, 2023). 
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Portanto, é necessário um esforço conjunto das autoridades, escolas, pais e 

sociedade em geral para debater, implementar e fiscalizar medidas de segurança nas 

escolas, bem como para cuidar da saúde mental dos jovens brasileiros. 
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